
日 曜日 午前（9:30～11:30） 午後(13:00～15:00） 夜間(16:00～18:00） 日 曜日 午前（9:30～11:30） 午後(13:00～15:00） 夜間(16:00～18:00）

アディクション
学習会

アディクション
学習会

アディクション
学習会

20

土

ドライブ

趣味クラブ

アグリ(農作業)

趣味クラブ

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

ゲートボール

日常内観

温泉を楽しむ会

一日院外（西海橋）

趣味クラブ 室内スポーツ

デイケア
ミーティング

茶話会

　　　　休　　日

室内スポーツ

日常内観

趣味クラブ

令和2年9月の竹の子クラブ　デイケア予定表

1 火 17 木
娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

女性ミーティング映画
スカットボール

水 18 金
温泉を楽しむ会 ストレッチ

創作

24 木

選べるスポーツ

25

3 木

院内例会 娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

デイケア
ミーティング

娯楽クラブ

　　　　　             　　休　　日

2

19

　　　　　休　　日

日
温泉を楽しむ会

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

月　　　　　休　　日

趣味クラブ

女性ミーティング

娯楽クラブ

4 金
音楽クラブ

卓球

5 土

趣味クラブ

趣味クラブ
23

22

娯楽クラブ

21

火

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

               敬老の日

             秋分の日

健康クラブ7 月

創作 スカットボール

　　　　　　             　休　　日

8 火

水
アグリ(農作業)

6 日

温泉を楽しむ会

水 デイケア
ミーティング

娯楽クラブ

映画

9
娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

土

温泉を楽しむ会
金

10 木
娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

13 日                      　　　　　休　　日 29

14 月 30
ボウリング

趣味クラブ

11 金

　　                     　　　休　　日12 土

日常内観

趣味クラブ

選べるスポーツ

娯楽クラブ

デイケア
ミーティング

心理ミーティング
娯楽クラブ

映画

趣味クラブ

アディクション相談

室内スポーツ 温泉を楽しむ会

娯楽クラブ

15 火

16 水
娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

アグリ(農作業)

趣味クラブ

ラダーボール

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会
水 デイケア

ミーティング

アグリ(農作業)

日

温泉を楽しむ会

　　　　休　　日

健康クラブ

28

娯楽クラブ

27

26

映画

娯楽クラブ

月

娯楽クラブ

火

リラクゼーション
娯楽クラブ

映画

よりあいの日

卓球

ゲートボール
アグリ(農作業)

趣味クラブ


